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Patricia Montaud

Bonjour à vous qui cherchez à dialoguer avec votre ange,

Si je devais résumer en une phrase le but de l’association à laquelle vous 
venez d’adhérer, je dirais que c’est une mise en pratique de l’enseigne-
ment contenu dans le livre des Dialogues avec l’ange.  
Faire partie des Amis de Gitta Mallasz, c’est chercher à répondre à deux 
questions essentielles : 
- Qui suis-je petit ? Et comment m’aimer ?
- Qui suis-je grand ? Et comment servir ? 

Dans le prolongement de ce que m’a transmis Gitta Mallasz, je propose 
des outils, des jeux, des formes de dialogues pour apprendre d’abord à 
mieux vivre avec notre nature humaine, afin de rejoindre notre nature di-
vine : le meilleur de nous.

Les Amis de Gitta Mallasz, c’est se mettre en route pour accompagner nos 
vies vers leur raison d’être, ce pour quoi nous sommes faits : notre Tâche.
Et nous sommes tous faits pour aider la Vie sur Terre. 
C’est une route d’amour dont il s’agit passionnante et exigeante à la fois.
« Tu seras labourée par une recherche sans répit » dit l’ange de Gitta dès 
leur premier entretien.

Fondatrice de l’Association Les Amis de Gitta Mallasz
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Présidente de l’Association Les Amis de Gitta Mallasz
Nathalie Geniller

Le Dialogue avec l’ange 
Une pédagogie : simple, essentielle et amoureuse

 Pour garder le fil de nos vies !

Chère adhérente, cher adhérent,
Vous êtes à présent membre de l’association des Amis de Gitta Mallasz, 
Bienvenue à vous !

Qu’est-ce qu’être membre de notre association ?
C’est avoir accès à toutes les activités que propose l’association : l’étude, la 
pratique et le Service.
Par où commencer ?
Par la base. C’est-à-dire un groupe, en présentiel ou sur internet. Des ren-
contres régulières pour nous entrainer et nous entraider.
Besoin d’aide dans un secteur de notre vie ?
Patricia Montaud a conçu des weekends pour accompagner nos vies per-
sonnelles (WE Accompagnement de vie) set des WE de formation pour 
accompagner nos vies de service
Envie de rencontrer la fondatrice dans votre région ?
Patricia Montaud se rend près de chez vous dans des WE régionaux, à 
votre rencontre et vous fait découvrir son enseignement.
Le désir de rencontrer le fondateur de ce mouvement aux côtés de Patricia 
Montaud ?
Bernard et Patricia Montaud nous accompagnent dans des WE Dialogues 
pour vivre nos propres dialogues.
Envie d’aider à l’entretien du Centre des Amis de Gitta Mallasz ?
Des WE conviviaux sont proposés pour aider à entretenir notre Centre 
avec un enseignement sur les lois de la matière.
Et pour approfondir l’expérience, que propose Patricia Montaud ?
Nous pouvons garder le fil de notre évolution dans des séjours pour ap-
prendre à bien vivre, bien servir, bien vieillir et bien mourir, parfois accom-
pagnée de ses assistant(e)s.
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VOUS ÊTES MEMBRE D’UN GROUPE DIALOGUES

Vous avez 3 options :
- Une rencontre mensuelle d’Etude et de partage autour d’un Entretien 
des Dialogues avec l’ange.

- Deux rencontres dans le mois avec l’Etude des Dialogues avec l’ange + 
sa mise en pratique par un jeu de vie.

- Une rencontre hebdomadaire avec l’Etude des Dialogues avec l’ange,                 
sa mise en pratique par un jeu de vie + 2 soirées d’apprentissage du           
dialogue miroir et du dialogue avec l’ange. 

DANS VOTRE RÉGION : 

*Week-end Régionaux*
Animés par Patricia Montaud et l’assistant de la région
Pour approfondir les bases de l’enseignement.
SUISSE - 10-11 décembre 2022
CENTRE DE ST-SAUVEUR (Isère) - 25-26 février 2023
CENTRE DE BEAUREGARD (Besançon) - 11-12 mars 2023
BRETAGNE - 27-28 mai 2023

           Centre de Beauregard (Besançon)                  Centre de St-Sauveur (Isère)

GROUPES DIALOGUES

3

ACTIVITÉS DE L’ASSOCIATION



AU CENTRE DES AMIS DE GITTA MALLASZ :
animés par Patricia Montaud

                        
                                Centre des Amis de Gitta Mallasz (près de Châteauroux)

*Week-end Accompagnement de Vie* 
Animés par Patricia Montaud @ = en ligne
Peuvent se suivre séparément
Pour accompagner nos vies personnelles. 
Avec possibilité d’une rencontre en ligne le mois suivant pour un suivi de 
vos actes avec Patricia Montaud. Comprise dans le tarif du week-end.
  
- WE AV 1 : 8-9 octobre 2022        
- WE AV 2 : 26-27 novembre 2022 @+ Soirée Q/R : 14 décembre 2022 @
- WE AV 3 : 21-22 janvier 2023 + Soirée Q/R : 15 février 2023 @ 
- WE AV 4 : 4-5 mars 2023 @  + Soirée Q/R : 19 avril 2023 @
- WE AV 5 : 10-11 juin 2023  + Soirée Q/R : 19 juillet 2023 @
- WE AV 6 : 1-2 juillet 2023 @ + Soirée Q/R : 16 août 2023 @
- WE AV 7 : 26-27 août 2023  + Soirée Q/R : 27 septembre 2023 @

               
                        

                                                       
                  Etude avec Patricia Montaud               Temps de cercle pour poser sa question            
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*Week-end de Formation* 
Animés par Patricia Montaud @ = en ligne
Pour accompagner nos vies de service. 
Pour les correspondants - assistants.

- WEF 1 : 22-23 octobre 2022 @          - WEF 6 : 18-19 mars 2023
- WEF 2 : 19-20 novembre 2022  - WEF 7 : 22-23 avril 2023 @
- WEF 3 : 17-18 décembre 2022 @     - WEF 8 : 13-14 mai 2023
- WEF 4 : 28-29 janvier 2023   - WEF 9 : 17-18 juin 2023 @ 
- WEF 5 : 18-19 février 2023 @   - WEF 10 : 23-24 septembre 2023

*Week-end Entretien du Centre*
Et si nous nous retrouvions pour embellir le Centre, découvrir les Lois de la 
Matière avec des temps de Questions/Réponses et bien vivre ensemble...
- 25-26 mars 2023     - 20-21 mai 2023                 
- 29-30 avril 2023  - 24-25 juin 2023

Moment convivial à la terrasse du bar

*Week-end Dialogues*
Animés par Bernard et Patricia Montaud
Etude de deux Entretiens des Dialogues - Dialogue conduit - 
Expérience d’une forme de dialogue - Théorie de Bernard Montaud.
Au choix : En ligne @ ou à Touche Noire.
- 12-13 novembre 2022           - 14-15 janvier 2023             - 15-16 avril 2023

*Journées EN LIGNE de Service Personnel*
Animées par Patricia Montaud @ = en ligne
Pour les créateurs.
- 2-3 novembre 2022 @     - 26-27 avril 2023 @ 
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SÉJOURS
  
Trois types de séjours pour apprendre trois matières : l’Étude, la Pratique 
et le Service.

*SÉJOURS ÉTUDE*

- Étude du livre Dialogues avec l’ange en lien avec la Bible
Comment arriver à destination si nous ne connaissons pas la route ?
Comment cheminer si nous sommes ignorants du chemin qui mène 
à l’Homme ? Une immersion bouleversante dans 4 entretiens qui vont       
parler à chacun de sa propre route. 
(Entretiens 26 avec Gitta, 26 avec Lili, 27 avec Lili et 28 avec Gitta)
Du 10 au 14 avril 2023

*SÉJOURS PRATIQUE*

- Qui suis-je ? Comment m’aimer ? Comment me dépasser ? 
Pouvons-nous nous aimer si nous ne savons pas qui nous sommes !          
Comment dépasser notre histoire si nous ne la connaissons pas ! 5 jours 
pour faire plus ample connaissance avec soi-même et son identité secrète.
5 jours pour découvrir nos petitesses, apprendre à les aimer et à les            
dépasser.
Du 10 au 14 octobre 2022    - du 13 au 17 mars 2023     - du 3 au 7 juillet 2023

- Des jeux de vie pour mon quotidien
Apprenons à multiplier les occasions d’être meilleur de manière ludique.
Apprenons à pousser plus loin l’expérience de chaque jeu de vie pour         
réenchanter notre quotidien quelles que soient les conditions extérieures.
Du 5 au 9 décembre 2022
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- Écriture de mon livre de Vie 
Qui ai-je été enfant ? Qui suis-je devenu adulte ? Et comment ouvrir une 
porte sur un futur enfin libre de mon passé ? Relisons le parcours de notre 
vie avec le regard de notre ange jusqu’à redonner sens et cohérence à 
toute l’histoire de notre vie.
Du 23 au 27 janvier 2023

- Comment me laisser guider par mon ange ?
Comment le questionner ? Comment faire silence ? Comment traduire 
ces images inspirées qui nous traversent. Mais surtout, comment se laisser 
guider par notre ange vers notre impossible prochain pas.
Du 15 au 19 mai 2023

*SÉJOURS SERVICE*

- Qui suis-je ? Comment servir ? à partir de correspondants
Derrière chaque petitesse se cache une grandeur qui ne se développe 
que si nous l’offrons aux autres. Comment puis-je mieux connaitre mes 
grandeurs et où vont-elles servir, que ce soit à l’intérieur de notre associa-
tion ou à l’extérieur.
Du 20 au 24 février 2023

*SÉJOURS PARTICULIERS*

- Accompagnement de la Retraite et de la Vieillesse 
Dieu nous a gardé le meilleur pour la fin : privés de vie extérieure nous 
sommes conviés à nous enivrer avec notre vie intérieure. Alors quelles 
sont les neuf activités d’une vieillesse réussie ? Et à chaque perte                             
au–dehors, que puis-je y gagner au-dedans ?
Du 21 au 25 novembre 2022

- Accompagnement de la fin de Vie
Comment préparer ma fin de Vie ou celle de mes proches ? Quand je ne 
suis plus rien au dehors qui puis-je être au-dedans ? Durant ce séjour nous 
visiterons les sept étapes de fin de vie et tous les outils que l’on peut uti-
liser à chaque étape pour accompagner un être cher ou bien soi-même.
Du 12 au 16 juin 2023
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- Bilan de Vie
Quels sont les enjeux des 10 secteurs d’une existence humaine ? Qu’en 
disent les Dialogues avec l’ange ? Et comment puis-je être meilleur dans 
chacun d’eux pour réenchanter ma vie ?
Du 27 au 30 décembre 2022

- Recul
Et si une fois par an, je prenais du recul sur mon existence pour savoir 
dans quelle direction la conduire ? Ce séjour, en silence, m’apprendra à 
vivre avec mon ange, à mieux l’entendre, et à me laisser guider par lui.
Du 21 au 25 août 2023

  AUTOUR DE CELUI QUI SAIT S’ÉMERVEILLER,
  ÉCLOSENT LES MERVEILLES.
  LA PLUS GRANDE MERVEILLE EST – L’HOMME.
  Dialogues avec l’ange - Entretien 12 Lili
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GROUPES DIALOGUES

Région Grand-Est : estfrance@lesagm.org
- Strasbourg 
- Surbourg
- Colmar 
- Saverne

Région Sud-de-France : sud@lesagm.org
- Aix-en-Provence
- Garrigues-Ste-Eulalie
- Remoulins
- Toulouse

Région Auvergne-Rhône-Alpes : rhonealpes@lesagm.org
- Grenoble
- Lyon
- Romans-sur-Isère
- Saint-Etienne

Région Pays de la Loire : loire@lesagm.org
- Nantes

Région Ile-de-France : iledefrance@lesagm.org
- Paris-Tolbiac (13ème)
- Fleury-Mérogis (91)
- Châtenay-Malabry (91)
- Montigny-sur-Loing (77)

Région Nouvelle-Aquitaine : aquitaine@lesagm.org
- Châtelaillon-Plage
- Bergerac

Région Normandie : normandie@lesagm.org
- Caen

EN FRANCE
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GROUPES DIALOGUES (suite)

Région Bretagne : bretagne@lesagm.org
- Lorient
- Vannes

Région Centre Val-de-Loire : centrevaldeloire@lesagm.org
- Tours

     

 A l’ETRANGER

Suisse : suisse@lesagm.org
- Lausanne

Italie : italia@lesagm.org
- Cinisello

Belgique : belgique@lesagm.org
- Charleroi
- Namur

Liban : liban@lesagm.org
- Beyrouth

Brésil : brasil@lesagm.org
- Sao-Paulo

Tahiti : tahiti@lesagm.org
- Papeete

EN FRANCE
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GROUPES DIALOGUES (suite)

SKYPE
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www.lesamisdegittamallasz.org

- Agenda & Contenu des WE + Séjours
- Troc & Solidarité
- Notre solidarité dans AGM
- Mots du mois par Thèmes - Patricia Montaud
- Témoignages - Assistants
- Témoignages - Adhérents
- Archives des mots du mois

Comment s’inscrire à une activité de Patricia Montaud                              
au Centre des Amis de Gitta Mallasz ?

- inscription en ligne sur le site AGM  : jusqu’à 15 jours avant l’activité
-> cliquez sur « INSCRIPTION » et remplissez le formulaire
- par téléphone à la Permanence du Centre des Amis de Gitta Mallasz
jusqu’à 8 jours avant l’activité - du lundi au vendredi de 12h à 14h
au (0033) 02 54 40 80 48  

Adresse du Centre des Amis de Gitta Mallasz
Château de Touche Noire
36240 Géhée

ECOCAR - faire la route ensemble avec le covoiturage !

POUR EN SAVOIR +

Site de l’Association Les Amis de Gitta Mallasz

Espace adhérents

14
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www.patriciamontaud.org

Vivre avec son ange, au quotidien

Présentation des grands thèmes de l’enseignement et de la mise en   
pratique des dialogues avec l’ange dans tous les secteurs de notre vie.

Site de Patricia Montaud
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Une expérience spirituelle vécue en 1943 
par Gitta Mallaz et ses 3 amis. Dix-sept mois 
d’entretiens avec leur anges nous indiquant 
la route de l’évolution de l’Homme.

Qui est l’ange ? Comment dialoguer avec 
lui ? Patricia et Bernard Montaud partagent 
leur route du dialogue inspiré, après avoir 
vécu 8 ans avec Gitta Mallasz.

Patricia Montaud rassemble l’ensemble des 
questions que les lecteurs des Dialogues 
lui ont posées et livre sa mise en pratique. 
Un chemin concret pour se rencontrer et 
rencontrer son ange.



www.youtube.com

Écrivez «les amis de gitta mallasz» dans la barre de recherche

Une chaîne YouTube Patricia Montaud

De nombreuses vidéos vous y attendent !
Cliquez sur                             pour recevoir les nouveautés.

Écrivez «patricia montaud» dans la barre de recherche
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Une chaîne YouTube AGM



www.facebook.com

Écrivez «les amis de gitta mallasz» dans la barre de recherche

Instagram Les Amis de Gitta Mallasz 
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Facebook Les Amis de Gitta Mallasz

Vous pouvez cliquer sur « J’aime » et « S’abonner » pour nous suivre.

www.instagram.com

Écrivez «lesamisdegittamallasz» dans la barre de recherche



Newsletters de l’Association

Vous recevez toutes les informations sur votre adresse e-mail !

Vous pouvez vous inscrire aux activités directement depuis la 
newsletter et contacter le responsable de l’activité par e-mail 
pour toutes vos questions.
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